
Luogo:  S. Zenone al Lambro (MI)  
Data: 14 Aprile 2018 

GARRA CAROLA 

  Squat:     kg 222,5 
  Panca:     kg 162,5 
  Stacco:    kg 201,0 
  Totale:     kg 586,0 
  Categoria d'età:  Senior  
  Categoria di peso: - 63 kg 

Attestato di  

Record italiano 
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